
Mga Tatanungin 
sa Sarili Mo 
Kapag Pumipili 
ng Plano
Ang Health Insurance Marketplace® ay naghahandog ng 
iba’t ibang uri ng mga plano upang harapin ang sari-saring 
mga pangangailangan at badyet. Karamihan ng mga tao 
ay kuwalipikado sa pag-ipon para gawing abot-kaya ang 
pangkalusugang coverage. Maaari mong ihambing ang mga 
plano batay sa kung ano ang mahalaga sa iyo at piliin ang 
presyo at saklaw na akma sa iyong mga pangangailangan. 
Tanungin ang iyong sarili ng mga tanong na ito habang 
namimili ka para sa saklaw ng Marketplace.

Makakakuha ba ako ng tulong sa 
pambayad sa Marketplace coverage?
Kapag nag-enroll ka sa planong pangkalusugan sa 
HealthCare.gov, makakahanap ka ng mga murang premium 
na plano kung kuwalipikado kang makatipid. Maaari kang 
mag-browse ng mga plano at makakuha ng mga tinantyang 
presyo. Pagkatapos mong punan ang aplikasyon sa 
Marketplace, malalaman mo kung kwalipikado ka para  
sa pagtitipid.

Pumunta sa HealthCare.gov/lower-costs makita kung 
maaaring kuwalipikado ka sa pag-ipon sa Marketplace batay 
sa kita mo.

Anong mga benepisyo ang saklaw ng 
mga planong pangkalusugan?
Ang lahat ng planong pangkalusugan sa Marketplace ay nag-
aalok ng “mahahalagang benepisyo sa kalusugan,” na isang 
hanay ng 10 kategorya ng mga serbisyong dapat saklawin 
ng mga plano sa insurance ng pangkalusugan sa ilalim ng 
Affordable Care Act (ACA). Sinasaklawan ng mga benepisyong 
ito ang mga bagay tulad ng mga pagbisita ng doktor, reseta, 
pagkakaospital, pagbubuntis, at higit pa.

Mga planong pangkalusugan ay maaaring maghandog ng 
ibang mga benepisyo, tulad paningin, ngipin o medikal na 
pangangasiwang mga programa para sa isang espesipikong 
sakit o kondisyon. Gayunman, ang espesipikong mga 
benepisyo ay maaaring iba sa bawat estado. Kahit na sa 
isang parehong estado, maaaring mayroong maliliit na mga 
pagkakaiba sa pagitan ng mga plano. Habang inihahambing 
ang mga plano, makikita mo kung anong mga benepisyo 
ang sinasaklawan ng bawat plano. Para sa higit pang 
impormasyon sa kung anong mga benepisyo ang saklaw ng 
mga planong pangkalusugan, bisitahin ang HealthCare.gov/
coverage/what-marketplace-plans-cover/.

https://www.HealthCare.gov
https://www.HealthCare.gov/lower-costs
https://www.healthcare.gov/coverage/what-marketplace-plans-cover/
https://www.healthcare.gov/coverage/what-marketplace-plans-cover/


https://www.healthcare.gov/health-coverage-exemptions/forms-how-to-apply/.
https://www.healthcare.gov/health-coverage-exemptions/forms-how-to-apply/.
https://www.healthcare.gov/lower-costs/qualifying-for-lower-costs/


https://www.cms.gov/about-cms/agency-information/aboutwebsite/cmsnondiscriminationnotice
https://marketplace.cms.gov/outreach-and-education/choosing-a-high-quality-plan.pdf
https://marketplace.cms.gov/outreach-and-education/choosing-a-high-quality-plan.pdf
https://www.HealthCare.gov/choose-a-plan
https://www.healthcare.gov/see-plans/#/
https://localhelp.healthcare.gov/#/
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